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foul es

Stage automnal Saint Ferréol

22, 23, 24, 25 Octobre 2018
Prix : 140 €
Dernier délai pour s’inscrire : 12 octobre 2018

L'UCA organise un stage de préparation physique ouvert aux minimes, cadets, juniors
autour du lac de St Ferreol.

L'encadrement sera assuré par Kevin BENALI et Frangois KUMMERLE (0622865020).
Lieu du stage : résidence de vacances les 4 vents, St Ferréol, 31250 REVEL

Thémes du stage : Foncier, PPG, travail Aérobie.

Départ : 8H30 Stade G Beyney le lundi 22 octobre.
Retour : vers 15h30 au Stade G Beyney le jeudi 25 octobre.

Déplacements : organisés en covoiturage avec l'aide des parents des sportifs.
Je peux accompagner @ aller ..........cccoeveveieicieceeeeeece e nbre places ............

Je peux accompagner au FELOUN .........ccueevivieieniieeeeiiee e e nbre places ............

Paiement : par chéque a I'ordre de I'UCA

Joindre obligatoirement a la fiche d’inscription une photocopie du carnet de
santé

Je soussigné (pére/mere/tuteur)

autorise mon enfant

a participer aux activités athlétiques proposées dans le cadre du stage automnal de
L'U.C.A.

En cas de nécessité, I'entraineur peut me joindre au

(numéro de téléphone)
Date et signature :

UNION CLUB ATHLETIQUE
Chez M. BOUABDELLI Farid, 24 rue Louis Aragon, 31140 Launaguet
SIRET 80377459500018

Association loi 1901 n° inscription préfecture W313021462



